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XXXII Oktobarski zdravstveni dani - SaZeci radova

AUTOIMUNOST I AUTOIMUNSKE BOLESTI

23.DIABETES MELLITUS: RESTROSPEKTIV-
NA ANALIZA KARAKTERISTIKA NOVO-
OTKRIVENIH PACIJENATA U ZAVODU ZA
ZDRAVSTVENU ZASTITU RADNIKA U
KRAGUJEVCU
Veljkovi¢ B.
Zavod za zdravstvenu zastitu radnika d.o.o.,
Kragujevac

UVOD. Diabetes mellitus je bolest od koje u
svetu boluje od 2-5% ukupne populacije. S obzirom na
to da je bolest doZivotna i da izaziva veliki broj komp-
likacija, problem je i bolesnika i druStva u celini.
Istrazivanja i u svetu i kod nas su pokazala da naslede i
faktori sredine imaju klju¢nu ulogu u nastanku bolesti.

CILJ ovog rada je sagledavanje osnovnih epi-
demioloskih karakterisitka pacijenata kod kojih je u
periodu od 2002-2007 godine u Zavodu za zdravstvenu
zaStitu radnika d.o.o., Kragujevac dijagnostifikovan
Diabetes mellitus.

MATERIJAL T METODE. U istrazivanju su
koriS¢eni zdravstveni kartoni i prijave novootkrivenih
bolesnika dostavljeni sluzbi socijalne medicine.
Retrospektivnom analizom klinickih podataka obuh-
vaceno je 405 bolesnika.

REZULTATI. Populaciju koja je u ovo radu
analizirana Cine zaposleni u automobilskoj industriji i
zato je novootkriveni pacijent naj¢e$ce bio muskarac, iz
gradske sredine, srednje struéne spreme, starosti od
45-54 godine, povecane telesne tezine, povecanim
krvnim pritiskom.

ZAKLJUCAK. Kako su gojaznost, fizicka neak-

tivnost i puSenje faktori rizika na koje se moze uticati
cilj kome treba teziti je zdrav nacin Zivota.

Kljuéne reci: Diabetes mellitus, novooboleli, ret-
rospektivna analiza.






